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Mr Keshe 

La vie d’un scientifique débute lorsqu'il commence à se poser des questions 
sur ce qui n’est pas acceptable de son point de vue. Depuis ma plus tendre 
enfance, j'ai rejeté l'explication donnée sur la gravité et l'énergie. Ceci n'était 
pas acceptable. Pendant plus de 40 ans, j'ai étudié pour comprendre le 
phénomène de la gravité. Et c'est ce qui m'a amené à construire des systèmes 
qui répliquent le fonctionnement du système planétaire. 


Ce qui a été le mystère dans le monde scientifique, c'est que tout élément que 
ce soit le soleil, la terre, la lune, le proton, l'électron, l'univers, la galaxie a deux 
propriétés. L'une d'elle est la gravité et l’autre, ce que nous appelons l'aspect 
magnétique ou l'atmosphère. 


L'hôte : 
Vous dîtes magnétique ? 


Mr Keshe 

Oui le magnétique, c’est ce que nous appelons aussi l'atmosphère. Et la gravité 
est ce que nous appelons le champ de forces gravitationnelles. Si vous voulez 
comprendre, c'est comme si vous avez un aimant avec deux pôles, il y aura un 
pôle qui attire et l’autre pôle qui rejette. Les deux pôles qui s'opposent vont 
s’attirer, ils gravitent l’un vers l’autre c’est ce que nous appelons la gravitation. 
Et les pôles qui se ressemblent vont se répulser, leurs champs vont les garder 
séparés et cela crée l'atmosphère autour de l’aimant. 


Mais en réalité, dans le monde nous n'avons pas d’aimants rectangulaires. Les 
aimants sont de forme sphérique telle que la terre, de telle sorte que les 
champs qui quittent le pôle Nord de la terre ou la sortie doivent entrer à 
nouveau dans ce que nous appelons la partie du pôle Sud. Ceci est une 
question, où est la séparation entre le Nord et le Sud de ces champs 
magnétiques, en fait il n’y a pas de séparation. 


Dans le monde de la Physique et ce que nous voyons dans notre système 
planétaire, les champs magnétiques sortent du point de sortie et c'est ce que 
nous appelons le pôle Nord. Et dans le même temps les champs 
gravitationnels au centre de la planète attirent ces champs. Donc ces mêmes 
champs, lorsqu'ils sont attirés vers la planète rentrent par le pôle Sud. Ces 
champs traversent la planète, absorbent ou attirent les champs disponibles et 
leur force dans le centre de la planète. Donc ces champs ressortent par le pôle 
Nord avec plus d'intensité. Et le même processus se répète, les champs 
magnétiques rentrent dans le pôle Sud. 


Nous ne voyons d’aimants rectangulaires nulle part dans l'univers, ces champs 
magnétiques sont dynamiques et libres dans cet espace, ils créent la forme 
sphérique pour tous les éléments. Ces formes sphériques sont créées à cause 
du champ central gravitationnel et les champs de forces qui ensembles sont 
magnétiques, ce qui représente l'atmosphère et la gravitation. C'est la raison 
pour laquelle le soleil, les protons, les électrons, sont tous de forme sphérique. 
Une chose que l'on a comprise, c'est que la gravité et l'atmosphère, ou ce que 
nous appelons les champs magnétiques sont de la même origine, alors il 
devient facile de comprendre le reste du fonctionnement de l'univers. 


Alors vous comprenez que, par exemple, la distance entre la terre et le soleil 
est dictée par ces quatre forces, les champs magnétiques et gravitationnels du 
soleil et les champs magnétiques et gravitationnels de la terre. Et vous 
comprenez que ces champs en s’équilibrant font que la terre et le soleil 
trouvent leurs places respectives. Maintenant, changez le nom en proton et 


électron, le soleil et la terre, une galaxie en respect d'une autre galaxie, 
l'oxygène et l'hydrogène et l'azote — tout cela c'est la même chose. Ainsi, 
lorsque l'on comprend cela, on comprend que les champs magnétiques et 
gravitationnels sont créés à partir de la même source. C'est l'interaction de 
deux pôles similaires de plasma ou de deux pôles dissimilaires de plasma. A 
partir de là, on peut construire les systèmes qui vont répliquer la situation et 
confirmer la réalité. 


Donc, maintenant nous comprenons comment les champs gravitationnels et 
magnétiques sont créés. Et, au fur et à mesure que nous répliquons cela, nous 
voyons qu'il n’y a pas besoin de jets ou de fusée ou d’ailes pour voler. On ne 
voit pas d’ailes sur la terre, ni de jets, ni de fusée à propulsion. Notre corps 
tourbillonne et a maintenu sa position depuis des millions d'années. Donc nous 
disons que nous copions les oiseaux, nous faisons un avion. Maintenant nous 
copions l'univers et nous faisons des systèmes qui, sans carburant, se 
maintiennent et créent des champs magnétiques et gravitationnels en même 
temps. Et aujourd'hui à la Fondation Keshe, nous avons suffisamment de 
réacteurs pour dupliquer et répliquer le fonctionnement de la terre, du soleil, 
d'un atome ou des électrons, protons ou molécules. 


Ainsi nous pouvons traduire ce même fonctionnement dans le corps de 
l'homme, ou dans la matérialité, ou dans des systèmes énergétiques, ou dans 
la technologie de l'espace. Nous pouvons expliquer comment la vie a 
commencé sur cette terre. Nous avons le système qui nous montre comment 
les premières protéines ont généré la vie comme nous la connaissons, celle 
de l'homme, des animaux, des plantes. 


Tout revient à établir combien de champs magnétiques gravitationnels vous 
absorbez ou combien de champs MaGrav vous donnez à d’autres entités. Et 
cela est l'essence, le principe fondamental de la création de l'univers. 


Nous devons regarder l'énergie comme étant à la fois magnétique et 
gravitationnelle. Donc vous donnez et vous recevez et c'est cet équilibre 
produit qui fait émerger l'entité. 


Cela nous amène à notre sujet concernant la possibilité de vivre de la lumière. 
Pour la première fois nous pouvons d’une manière scientifique, expliquer 
comment les gens vivent sans consommer de nourriture ou de boissons. Parce 
que nous comprenons le processus de la création. Et dans ce processus nous 
comprenons chaque élément du corps humain. Et ceci change beaucoup de 
préjugés, qui sont prétendus vrais par la biologie. 


Un de ces préjugés est que l'homme respire l'oxygène et l'oxygène est absorbé 
dans le sang. Et cet oxygène dans le sang rend le sang rouge et nous disons 


que le sang est oxygéné et le monde scientifique a fait beaucoup de 
démonstrations pour confirmer ses propres erreurs. 


En réalité il n’y pas un seul élément qui passe dans les poumons, dans le sang, 
en tant que matière. Ce qui se passe, c'est que 65 % de l'air que nous 
respirons est de l'azote, 15 à 16 % de l'oxygène. Et l'équilibre se fait avec le 
carbone et le reste. 


En réalité, si nous pensons de façon scientifique, l'oxygène est fait de 8 
électrons, 8 protons et 8 neutrons. Donc, à titre de comparaison, c'est comme 
la taille d'un ballon de football. Et si vous regardez l'hydrogène qui est dans 
l'air, c'est la taille d’une tête d’aiguille. Même l'azote qui est 70 à 65 % de ce 
que nous respirons est plus petit que l'oxygène, parce que l'azote est 
seulement 14 et l'oxygène 16. Et le carbone que nous respirons est encore 
plus petit que l'azote, ce qui nous donne un ballon plus petit. Ce qu'ils nous 
disent, c'est comme ce qu'ils nous disaient au sujet de la terre, qu'elle était au 
centre de l'univers. En réalité, si l'oxygène qui est le ballon le plus gros traverse 
les parois des poumons, alors l'hydrogène, le carbone et l'azote devraient 
aussi traverser les parois des poumons. 


L'oxygénation ou la couleur du sang n’a rien avoir avec l'oxygène. Ce qui se 
passe, c'est que l'azote que nous respirons, au travers d’une condition de vide 
et de pression se transforme en hélium. Et cet hélium, si nous l’ajoutons aux 
autres éléments d'azote dans le sang dans les parois des poumons, devient 
de l'oxygène. L’azote qui est perdu, l’hélium devient du carbone. Cet hélium 
dans les alvéoles des poumons transmet des ultraviolets intenses qui ionisent 
ou changent l'hydrogène transmettant l'énergie de cet électron. || en découle 
que l'énergie de cette ionisation, ou mouvement de cet électron de l'atome de 
l'hydrogène, est l'énergie qui traverse les alvéoles des poumons et entre dans 
le sang. Cette énergie est égale à ce que les cellules dans le sang peuvent 
absorber et porter. C’est exactement ce qui se passe lorsque vous avez un 
adaptateur dans une maison pour la lumière. Lorsque vous tournez 
l'interrupteur, vous avez une lumière plus intense. Le plus vous mettez 
d'énergie dans la lumière, le plus intense celle-ci devient. C'est le même 
processus. 


Donc, l'intensité de la couleur du sang, lorsque celui-ci sort des poumons n'est 
pas causé par l’absorption d'oxygène. Cela est dû à l'énergie reçue de l'énergie 
de l'électron de l'hydrogène, lorsque le processus d'ionisation a permis 
l'absorption et la charge d'énergie dans les cellules qui traversent les alvéoles 
des poumons jusqu’au sang. Donc, ce qui se passe, les poumons transforment 
la matière de l'azote en plasma d'azote. Ce processus ne se déroule pas au 
niveau de la matière, mais au niveau du plasma. Ce qui se passe, c'est que 
l'azote, qui est l'énergie perdue de l'hélium, qui a 2 protons, 2 neutrons et 2 
électrons, devient un carbone. Ce carbone avec l'oxygène crée le CO et c'est 


la raison pour laquelle nous expirons du CO. Lorsque nous respirons de 
l'oxygène, l'air entrant et une part de l'hydrogène qui restent dans les poumons 
se lient avec une part de l'oxygène et créent de l’eau, une humidification des 
poumons. Donc, en réalité l'eau du corps n'est pas absorbée pour hydrater les 
poumons et les garder séparés l’un de l’autre. 


L'humidification des poumons est générée par le processus de la respiration. 
Donc, ce qui se passe lorsque vous voyez des personnes qui sont faibles et 
malades, la respiration change à cause de leur condition. Parfois dans certains 
cas les poumons sont inondés de liquide. Et parfois les docteurs dans les 
hôpitaux retirent cette eau, deux ou trois litres, des poumons. Cette eau ne 
vient pas du corps, car si cette eau venait du corps, les reins seraient en 
insuffisance rénale et le système digestif et tous les autres systèmes du corps 
seraient affectés, car ce serait une énorme quantité de liquide d'extraction du 
corps vers les poumons. Donc nous voyons que le liquide dans les poumons 
est créé par le travail des poumons eux-mêmes et non par les systèmes 
physiologiques du corps. Donc, ce qui se passe quand nous devenons 
malades et faibles, le fonctionnement des poumons devient plus lent et change 
légèrement. Cela entraîne l’humidification des poumons. 


Donc, les personnes qui vivent de la lumière sans manger, ni boire, arrivent à 
faire la même chose que la personne malade, mais elles contrôlent le temps, 
la durée et la position souhaitées, afin de créer cette humidification des 
poumons. En ralentissant le processus de la respiration ou en changeant cette 
respiration, ces personnes créent les conditions pour que les poumons 
produisent suffisamment d'eau que le corps peut absorber. 


Pour la première fois nous comprenons de façon scientifique comment les 
gens peuvent vivre sans eau et sans boire, ni manger. De fait, toute l'énergie 
du soleil qui est un champ MaGrav, quand il quitte le soleil et entre en 
interaction avec les plus hautes couches de l'atmosphère de la terre, avec le 
champ MaGrav de la terre, amène la production d'azote dans un état de 
plasma. Lorsque cet azote au travers des champs devient matière, il se mêle 
à la pluie, et là où il pleut il y a une bonne agriculture, parce que la pluie amène 
l'azote qui se trouve dans les plus hautes couches de l'atmosphère qui, en 
tombant sur le sol de la terre, devient la nourriture des plantes. 


Si notre planète se trouvait à une autre position par rapport au soleil, 
linteraction des champs MaGrav ne permettrait pas la production d'azote sur 
les couches les plus élevées, il n’y aurait pas de vie telle que nous la 
connaissons. 


Ainsi, le même processus qui se passe dans les poumons, avec l'azote qui se 
convertit en carbone et oxygène par la manifestation de l’hélium, se passe 
dans l'atmosphère de la terre. C’est pourquoi nous avons du carbone, de 


l'oxygène et de l'hydrogène dans l'atmosphère de la terre. Cette condition de 
l'atmosphère conduit à la production d'acides aminés. Ainsi, ce qui se passe 
dans l'atmosphère de la terre, quand les gaz entrent en contact avec l'eau, qui 
elle-même est créée de la même façon que pour les poumons, alors cette eau 
entre en contact avec les sels, la part matière de la terre, c'est la condition pour 
l'azote, l'oxygène... Les sels, qui sont sur la terre, avec l'eau et les gaz dans 
l'air amènent la production de protéines et le commencement de la vie sur cette 
planète. 


Donc, nous comprenons pour la première fois, que la vie sur cette planète n’est 
pas venue de l'espace, mais est créée par ses propres conditions. Dans ce 
processus, la protéine flottant dans l’eau qui contient des sels, du fer, cela crée 
la condition du sang et sa couleur rouge. Si nous avons des protéines qui se 
mélangent avec différents métaux, cela provoque la production de la viande. 
Et d'autres protéines connectées avec d’autres éléments amènent la 
production des légumes et de la végétation. Ainsi vous mangez la viande et les 
légumes qui viennent de l'énergie du soleil. Et avec les acides dans votre 
estomac, vous convertissez ces éléments qui étaient de l’ordre de la végétation 
ou de la viande en énergies, qui elles-mêmes se trouvaient dans l'atmosphère. 


De la même façon que l'oxygène ne traverse pas les parois des poumons, 
aucune matière ne traverse les parois des intestins. C’est l'énergie de la 
matière qui traverse les parois et nourrit le système lymphatique. Dans le 
système de la circulation sanguine, l'énergie intensifie la couleur du sang, dans 
la lymphe la couleur est transparente parce qu'elle contient beaucoup 
d'énergie. Ainsi la lymphe est l'élément qui nourrit le corps et le sang est le 
système de nettoyage du corps. 


Ainsi, les personnes qui vivent de l'énergie de la lumière, convertissent par le 
même processus l’eau des poumons et l'énergie de l'azote qui se retrouve 
dans la lymphe pour nourrir le corps. L'homme respire, adapte sa respiration 
et crée le bon niveau de liquide qui convertira le bon niveau d'énergie transmis 
à la lymphe, ainsi que l’eau nécessaire au corps. C'est comme cela que ces 
personnes peuvent vivre de la lumière. En fait ils convertissent l'énergie et les 
poumons deviennent le moyen d’approvisionnement pour le sang et pour la 
lymphe. 


C'est la raison pour laquelle, à cause de la production de liquide, ces 
personnes n’ont aucun problème avec leurs intestins, tout est sous le contrôle 
de leur respiration dans les poumons, pour la nourriture et tous les autres 
besoins du corps. En fait, ils ne produisent pas d'urine ou de matières fécales 
que le corps n’a pas besoin de rejeter. Vous avez juste besoin d’avoir 
suffisamment pour le bon fonctionnement des reins et le reste. 


Peut-être vous demandez-vous d'où peut venir leur besoin en vitamines et 


minéraux ? Ceci est pris en charge par les glandes parathyroïdes. Il y a quatre 
glandes autour de la thyroïde. Et une de ces glandes est responsable pour la 
transformation du plasma. Est-ce que le corps a besoin de l'énergie du cuivre, 
l'énergie du calcium ou l'énergie du magnésium ? Ainsi ces glandes décident 
ce dont le corps a besoin et elles permettent la conversion. 


C’est ce qui se passe aussi pour les personnes qui mangent. La plupart d’entre 
nous n'avons pas un régime alimentaire équilibré avec tous les minéraux et 
vitamines. Ainsi les glandes parathyroïdes font cela. Mais elles le font de façon 
plus efficace quand elles ne reçoivent qu’un seul type d'énergie. En conjonction 
avec le thymus, elles décident du niveau de matière ou de liquide nécessaire. 
Cela peut se transformer en tissu pour le cœur ou pour le cerveau. 


Ainsi, n'importe qui peut apprendre cette technique de respiration et peut vivre 
de la lumière. Ainsi, nous ne vivons pas de la lumière, nous vivons de l'azote 
qui originellement provient des champs MaGravs qui deviennent le plasma de 
l'azote. || n’y a pas de mystère chez les personnes qui vivent de la lumière, 
elles vivent de l'azote. Et nous comprenons le processus scientifique complet. 


Ainsi n'importe qui peut se nourrir de l'air que nous respirons s'ils savent 
comment convertir la respiration, son rythme et la cavité des poumons. Le 
mystère de vivre de la lumière n'existe plus. 


Si vous voulez comprendre un peu plus comment les personnes peuvent vivre 
des mois sans manger et sans boire, il suffit de mesurer leur rythme de 
respiration, avant qu'elles ne commencent, leur posture, comment elles se 
tiennent debout et assis et après. Vous verrez qu'elles ne peuvent se passer 
de nourriture qu'en réduisant leur rythme respiratoire. En se positionnant d'une 
certaine façon afin que l’azote puisse amener juste suffisamment d’eau afin 
que le corps puisse transformer et avoir assez d'énergie qui ira nourrir la 
lymphe. 


Interviewer 
A-t-on besoin d'être conscient de ce rythme respiratoire où est-ce que les 
personnes peuvent se nourrir de lumière sans le savoir ? 


Nous vivons tous de ce processus naturellement et de façon partielle. Tous 
nous recevons notre énergie de notre respiration, pas uniquement de notre 
digestion. Quelques-uns ont décidé et compris comment vivre de lumière ou 
comment déclencher ce processus. Et certaines personnes le font 
naturellement parce que leur corps est dans une condition qui leur permet de 
faire cela. Ceci dans certains cas, particulièrement si vous regardez la jeune 
génération en Grèce. C’est à la mode pour elle de fumer pour rester mince. 
Les gens quand ils s'arrêtent de fumer, ils prennent du poids. Donc, chez eux 
la condition de leurs poumons a changé, ils ont appris à absorber et à convertir 


l'énergie de l’azote dans le corps. Ce surplus d'énergie qui est rejeté quand tu 
lis ou quand tu fumes a changé la condition maintenant que tu ne fumes plus, 
en réalité ils deviennent gros après s'être arrêtés de fumer. Cela s'explique par 
la conversion de l’azote en énergie dans la lymphe. Cette énergie était l'énergie 
utilisée pour se débarrasser ou pour digérer la nicotine. Maintenant cette 
énergie nourrit le corps directement. Donc, c'est comme un supplément de 
nourriture en plus qui est emmagasiné. 


Parfois nous pouvons choisir et parfois le corps choisit lui-même. Ainsi, vous 
pouvez rester vivant dans le désert pendant des mois, des années où il n’y a 
pas de nourriture si vous savez comment contrôler vos poumons, l'absorption 
de l'oxygène ou de l'air. Dans ce cas vous devez savoir comment créer cette 
humidification des poumons et comment compenser pour la nourriture. 


Interviewer 
Merci Mr Keshe pour ce partage... 


